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不要懼怕 – 來自約瑟的邀請 

I. 誰是約瑟? 

 

1. 約瑟被公認為 _________商人___________. 

 
他不是木匠的兒子嗎? 他母親不是馬利亞，他弟弟不是雅各、約瑟、西門和猶大嗎? 

(太13:55;可6:3)  

 

2. 約瑟被公認為 __________有名聲_________的人. 

  

3. 約瑟是 ___________屬神的人_______________.  

 

II. 敬畏神是甚麼意思? 

 
那時，猶太、加利利、撒瑪利亞各處的教會都得平安，被建立；凡事敬畏主，蒙聖靈的安

慰，人數就增多了。 (徒9:31) 

 
耶穌基督的降生是這樣的 

 

耶穌的母親馬利亞許配了約瑟，他們還沒有成親，馬利亞就從聖靈懷了孕。她丈夫約瑟是

個義人，不願張揚使她受辱，就打算暗中與她解除婚約。 

 

他一直想著這些事，主的使者就在夢中向他顯現，說:「大衛的子孫約瑟，只管放膽把你

的妻子馬利亞迎娶過來，因為她懷的孕是從聖靈來的。她必生一個兒子，你要給他起名叫

耶穌，因為他要把自己的子民從罪惡中拯救出來。」這整件事的發生，是要應驗主藉著先

知所說的: 

「必有童女懷孕生子，他的名要叫以馬內利。」 

以馬內利就是「神與我們同在」的意思。 

 

約瑟睡醒了，就照著主的使者所吩咐的，把妻子迎娶過來; 只是在孩子出生以前，並沒有

與她同房。約瑟給孩子起名叫耶穌。 

(太 1:18-25) 新譯本 

 

1. 約瑟面對恐懼時 _________聆聽__________ 神. (20 節) 
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他們去後，有主的使者向約瑟夢中顯現，說：「起來！帶著小孩子同他母親逃往埃及，住

在那裡，等我吩咐你，因為希律必尋找小孩子，要除滅他。」 約瑟就起來，夜間帶著小

孩子和他母親往埃及去， 住在那裡，直到希律死了。(太 2:13-15 上) 

 

希律死了以後，有主的使者在埃及向約瑟夢中顯現，說： 「起來！帶著小孩子和他母親

往以色列地去，因為要害小孩子性命的人已經死了。」(太 2:19-20) 

 

2. 約瑟面對恐懼時 __________回應__________ 神. (24 節) 

 
「(約瑟)就遵著主使者的吩咐。」(太 1:24; 2:13; 2:21) 

 

只是你們要行道，不要單單聽道，自己欺哄自己。 因為聽道而不行道的，就像人對著鏡

子看自己本來的面目， 看見，走後，隨即忘了他的相貌如何。 (各 1:22-24) 

 

3. 約瑟面對恐懼時 __________順服___________ 神. (25 節) 

 
「就給他起名叫耶穌。」(太 1:25) 

 

所以弟兄們，我以神的慈悲勸你們，將身體獻上，當做活祭，是聖潔的，是神所喜悅的，

你們如此侍奉乃是理所當然的。 2 不要效法這個世界，只要心意更新而變化，叫你們察

驗何為神的善良、純全、可喜悅的旨意。(羅 12:1-2) 

 

愛裡沒有懼怕，愛既完全，就把懼怕除去，因為懼怕裡含著刑罰；懼怕的人在愛裡未得完

全。(約一 4:18) 

 

III. 個人反思: 

 

1. 你如何安靜自己去聆聽神呢? 與小組或朋友分享例子。 

2. 你如何回應神的話語呢? 經文如何將你的恐懼塑造為信心呢? 

3. 寫下你所恐懼的人之名單。你如何在本週將恐懼交給神呢? 


