
當如何看“守節期”問題
An Overview Of Festival Observance



經文： 出 卅一：12/18    (Exodus 31:12-18)

耶和華曉諭摩西說：「你要吩咐以色列人說：『你們務要守我的
安息日，因為這是你我之間世世代代的證據，使你們知道我耶和
華是叫你們成為聖的。 所以你們要守安息日，以為聖日。凡干犯
這日的，必要把他治死；凡在這日做工的，必從民中剪除。

六日要做工，但第七日是安息聖日，是向耶和華守為聖的。凡在
安息日做工的，必要把他治死。故此，以色列人要世世代代守安
息日為永遠的約。 這是我和以色列人永遠的證據，因為六日之內
耶和華造天地，第七日便安息舒暢。』」

耶和華在西奈山和摩西說完了話，就把兩塊法版交給他，是神用
指頭寫的石版。



經文： 太十二：1/8 (Matt 12:1-8) 

那時，耶穌在安息日從麥地經過。他的門徒餓了，就掐起麥穗
來吃。 法利賽人看見，就對耶穌說：「看哪，你的門徒做安
息日不可做的事了。」耶穌對他們說：「經上記著大衛和跟從
他的人飢餓之時所做的事，你們沒有念過嗎？ 他怎麼進了神
的殿，吃了陳設餅？這餅不是他和跟從他的人可以吃的，唯獨
祭司才可以吃。

再者，律法上所記的，當安息日祭司在殿裡犯了安息日還是沒
有罪，你們沒有念過嗎？但我告訴你們：在這裡有一人比殿更
大。 『我喜愛憐恤，不喜愛祭祀』，你們若明白這話的意思，
就不將無罪的當做有罪的了。 因為人子是安息日的主。」



經文： 太十二：9/14 (Matt 12:9-14)

耶穌離開那地方，進了一個會堂。 那裡有一個人枯乾了一隻
手。有人問耶穌說：「安息日治病可以不可以？」意思是要控
告他。

耶穌說：「你們中間誰有一隻羊當安息日掉在坑裡，不把牠抓
住拉上來呢？ 人比羊何等貴重呢！所以，在安息日做善事是
可以的。」

於是對那人說：「伸出手來！」他把手一伸，手就復了原，和
那隻手一樣。 法利賽人出去，商議怎樣可以除滅耶穌。



經文： 約七：22/24   (John 7:22-24)

摩西傳割禮給你們，因此你們也在安息日給人行割禮

人若在安息日受割禮，免得違背摩西的律法，我在安息
日叫一個人全然好了，你們就向我生氣嗎？

不可按外貌斷定是非，總要按公平斷定是非。」



經文： 路二：1/7 (Luke 2: 1-7)

當那些日子，愷撒奧古斯都有旨意下來，叫天下人民都報名上
冊。 這是居里扭做敘利亞巡撫的時候，頭一次行報名上冊的
事。眾人各歸各城，報名上冊。

約瑟也從加利利的拿撒勒城上猶太去，到了大衛的城，名叫伯
利恆，因他本是大衛一族一家的人， 要和他所聘之妻馬利亞
一同報名上冊。

那時馬利亞的身孕已經重了。 他們在那裡的時候，馬利亞的
產期到了， 就生了頭胎的兒子，用布包起來，放在馬槽裡，
因為客店裡沒有地方。



經文： 羅三：21/23 (Romans 3:21-23)

但如今，神的義在律法以外已經顯明出來，有律
法和先知為證， 就是神的義因信耶穌基督加給
一切相信的人，並沒有分別。

因為世人都犯了罪，虧缺了神的榮耀，



經文： 羅 十四：5/6 (Romans 14:5-6)

有人看這日比那日強，有人看日日都是一樣，只
是各人心裡要意見堅定。

守日的人是為主守的；吃的人是為主吃的，因他
感謝神；不吃的人是為主不吃的，也感謝神。



經文： 拉四：8/10 (Ezra 4:8-10)

省長利宏、書記伸帥要控告耶路撒冷人，也上本奏
告亞達薛西王： 「省長利宏、書記伸帥和同黨的
底拿人、亞法薩提迦人、他毗拉人、亞法撒人、亞
基衛人、巴比倫人、書珊迦人、底亥人、以攔人，
和尊大的亞斯那巴所遷移，安置在撒馬利亞城並大
河西一帶地方的人等，



經文： 西二：16/23 (Col 2:6-23)

所以，不拘在飲食上或節期、月朔、安息日，都不可讓人論
斷你們。 這些原是後事的影兒，那形體卻是基督。 不可讓
人因著故意謙虛和敬拜天使，就奪去你們的獎賞。這等人拘
泥在所見過的，隨著自己的慾心，無故地自高自大， 不持定
元首。全身既然靠著他，筋節得以相助聯絡，就因神大得長
進。不要在世俗中活著

你們若是與基督同死，脫離了世上的小學，為什麼仍像在世
俗中活著，服從那「不可拿、不可嘗、不可摸」等類的規條
呢？ 這都是照人所吩咐所教導的。說到這一切，正用的時
候就都敗壞了。 這些規條使人徒有智慧之名，用私意崇拜，
自表謙卑，苦待己身，其實在克制肉體的情慾上是毫無功效。



經文：來六：1/3 (Hebrews 6:1-3)

所以，我們應當離開基督道理的開端，竭力進到完
全的地步，不必再立根基，就如那懊悔死行、信靠
神、 各樣洗禮、按手之禮、死人復活，以及永遠審
判各等教訓。 神若許我們，我們必如此行。



經文：來四：3/11    (Hebrews 4:3-11)

但我們已經相信的人得以進入那安息，正如神所說：「我
在怒中起誓說：『他們斷不可進入我的安息。』」

其實造物之工，從創世以來已經成全了。

論到第七日，有一處說：「到第七日神就歇了他一切的
工。」 又有一處說：「他們斷不可進入我的安息。」



經文：來四：3/11 (Hebrews 4:3-11)

既有必進安息的人，那先前聽見福音的因為不信從，不得
進去， 所以過了多年，就在大衛的書上又限定一日，如以
上所引的說：「你們今日若聽他的話，就不可硬著心。」

若是約書亞已叫他們享了安息，後來神就不再提別的日子
了。 這樣看來，必另有一安息日的安息為神的子民存留。

因為那進入安息的，乃是歇了自己的工，正如神歇了他的
工一樣。 所以，我們務必竭力進入那安息，免得有人學
那不信從的樣子跌倒了。
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