
耶穌的傷痕: 

思想的傷痕 

第一週 
 

27 然後，總督的士兵把耶穌帶到總督府裡，他們把全營的士兵集合起

來圍著耶穌。28 他們扒掉他的衣服，給他穿上一件大紅袍子，29 他們

又用荊棘編了一頂王冠，戴在耶穌頭上 。(馬太福音 27:27-29) 
 

我們的思想以自我價值更新。 
 

10 並且耶和華救贖的民必歸回，歌唱來到錫安，永樂必歸到他們的頭

上。他們必得著歡喜快樂，憂愁嘆息盡都逃避。(以賽亞書 35:10) 
 

1. 耶穌知道祂的身份。 
 

2. 我們要知道自我價值。 
 

24 我們要設法激勵大家彼此相愛、行善; 25 不可像某些人那樣忽

略聚會，倒要彼此鼓勵。(希伯來書 10:24-25 上) 
 

1. 我們要彼此扶持。 
 

2. 我們要彼此讚賞。 
 

我們的思想以救恩更新。 
 

31… 「當信主耶穌，你和你一家都必得救。」 (使徒行傳16:31下) 
 

1. 耶穌來是為了我們的救恩。 
 

2. 我們要更新自己的信心，是為了他人的救恩。 
  



我們的思想更新是為了服侍 
 

18 一切都是出於神，他藉著基督使我們與他和好，又將勸人與他和好

的職分賜給我們。 19 這就是神在基督裡叫世人與自己和好，不將他們

的過犯歸到他們身上，並且將這和好的道理託付了我們。20 所以，我

們做基督的使者，就好像神藉我們勸你們一般。 

(哥林多後書 5:18-20上) 
 

1. 耶穌容許祂自己被神所用。  
 

2. 傳統是有人給予我們而來，但遺澤是透過我們而來。 
 
 

小組討論問題 
 

1. 以 0 為最差並以 10 為最好，你怎樣評估自我價值? 你怎樣可以改

善它? 

2. 神帶領你向誰人作見證? 怎樣作呢? 

3. 當服侍神的時候，你需要改變甚麼態度? 
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最新消息及報告 

3月17日 粵語洗禮班 (下午1:30大堂舉行) 

3月22日 HAVEN青年活動: Nerf球及墨西哥粟米片之夜 (晚上7:00開門，邀請新朋友) 

3月29日 受苦節崇拜 (上午10:30) 

3月30日 復活節早午餐 (上午10:00至下午1:00，邀請親友) 

3月31日 復活節崇拜及洗禮 

安牧師導師時間: 本星期二上午11:00至中午12:00 (藍屋會議室) 

青年營報名: www.vcpc.ca 
  


